
Verslag Workshop De cliëntenvertrouwenspersoon Wzd is er voor jou! 
 
In de Workshop zijn we vooral met elkaar in gesprek gegaan. Dit kon heel goed omdat de 
groep klein was. Eerst is kort uitleg gegeven over de Wet Zorg en dwang. Waarom is die wet 
er eigenlijk gekomen en wat houdt de wet precies in. Termen als Wilsbekwaamheid, Ernstig 
nadeel, Vertegenwoordiging zijn hierin uitvoerig besproken. Vervolgens is uitleg gegeven 
over de Cliëntenvertrouwenspersoon Wet zorg en dwang. Wat doet die nu precies. Hoe zit 
het nu met de vertrouwelijkheid en wanneer wordt die eventueel ook doorbroken? Wat kan 
de Cliëntenvertrouwenspersoon voor een cliënt betekenen? 
 
Vervolgens hebben we heel nadrukkelijk stil gestaan bij allerlei mogelijke voorbeelden en 
eigen regie. Mag je als cliënt bijvoorbeeld zelf beslissen of je vriend of vriendin blijft logeren? 
En zou dit anders zijn wanneer je in een 24 uurs voorziening woont? En hoe zit het met 
ongezonde of onverstandige keuzes maken? En mag jij je eigen medicijnen bewaren? En wat 
nu als de begeleiding vindt dat jij dat niet kan en jij bent het daar niet mee eens? Of de 
begeleiding vindt het niet veilig meer dat jij zelf kookt en haalt op een dag, als jij niet thuis 
bent, je kookfornuis weg?  
  
De deelnemers aan de workshop zijn in gesprek geweest over deze thema’s en zijn zich 
hopelijk door het mooie gesprek dat ontstond sterker gaan voelen als het gaat om hun eigen 
keuzes, hun eigen regie. En dat als ze er niet zelf met de begeleiding uitkomen, weten dat 
het oké is om contact op te nemen met de Cliëntenvertrouwenspersoon Wet zorg en dwang 
van de zorgorganisatie waar zij zorg van krijgen!  
  
Deelnemers hebben na afloop allemaal de strip meegekregen. Deze is ook te downloaden op 
de website. 
 


