Mag mijn bandje wat strakker?

Een workshop gegeven door ervaringsdeskundige Marjolein Schoen

De Wet zorg en dwang is ervoor om zo min mogelijk vrijheidsbeperkende maatregelen te

gebruiken. Voor mij als ervaringsdeskundige ligt het net iets anders. Ik heb daar een eigen kijk op en
deelde die graag in mijn workshop: “Mag mijn bandje wat strakker?”

Ik heb mijn ervaringen verteld met vrijheidsbeperkende maatregelen en hoe dat voelt voor mij.
Ook heb ik verteld wat ik belangrijk vind als het gaat om vrijheid en beperkt worden in je vrijheid.
Ik deelde mijn tips en adviezen voor andere mensen met een beperking en hun ondersteuners

De deelnemers aan de workshop waren onder de indruk

De oefening die de deelnemers na mijn presentatie mochten doen, was voor sommigen best lastig.
Het gaf ook stof tot nadenken. Al met al een geslaagde workshop

Deelnemers gaven de volgende reacties na afloop:

Vriendelijke groet
Marjolein Schoen, (en Leontine Halsema)
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